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３A 飯田菜々美 

 私が考えた「おにぎり」をたくさんの

人に食べてもらえる経験ができて良かっ

たです。将来は食物系ではなく服飾系へ

進みますが、1 から考えて作るという点で

は繋がっていると思うので、この経験を

活かして頑張っていきたいです。 

２A 田邊愛実 

今回は栄養面や香りを重視して

作りましたが、次回は家庭でも簡

単に作れる、色合いのきれいなお

にぎりを考えてみたいです。 

三角おむすびレシピコンテスト 

2022.4.3 @川崎稲毛公園 
東海道川崎宿 2023 まつり実行委員会主催の

「三角おにぎり発祥の地」にちなんだコンテス

トで、優勝・準優勝をいただきました。今後の

学習の励みとしてほしいです 
優勝 

準優勝 ３A 田崎絢里 さっぱりとした食べやすいおにぎりを作りたいと思い 

大葉や新生姜を使ったおにぎりにしました 

３A 中島茉奈 彩りが良くなるように意識しました 

２A 衞本桃奈「健康に良い」を意識して作りました 

２A 小河一海 色合いが良くなるように作りました 

２A 小森翔音 家でも簡単に作れるように意識して作りました 

２A 清水未結 「韓国さ」を感じられるように見た目を意識して作りました 

 体育祭お疲れ様でした。 

各ブロックの皆さんの活躍はこれからの様々な学校生活に結びついて

いく事と思います。一つひとつの区切りをつけて頑張っていきましょう。 

さて、一年生の皆さんは高校生になって初めての考査を迎えます。二・

三年生も初めて受けた高校の定期考査にきっと緊張したことだと思いま

す。考査に向けての「一夜漬け」だけではなく、「計画的」に机に向かっ

て勉強していく習慣を身につけていきましょう。 

 2022 年度、スタートはすでに切っていますが、日頃の生活を、日々大切

にしながら、過ごしていきましょう。 

野本先生より（生活科学科学科長） 
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