
 

 

感性が開花し、生活を豊かに～社会・人・自分のために～ 

「生活」を“科学的”に考えるということに基づき、衣食住をはじめ、総合的な視点でこれからの地球環境・高齢化・

少子化等を考えることのできる人を育てていきます。また、それらを専門的な仕事として将来を見据える生活関連

産業のスペシャリストの育成を目指します。 

 

 

〔生活科学科の５つの特色〕 

１．時間をかけて卒業後の進路を考えられるカリキュラム 

２．幅広い分野に渡る社会人講師授業の実施 

３．課題解決能力の育成 

４．自ら考え、主体的に活動する力の育成 

５．各種検定受検・コンテストへの参加 

 

 

〔現場で生きる力を育てるインターンシップ実習〕 

高校３年間の中で、自分の適性を見つけ、自分の希望する進路を実現 

するために、キャリア教育の実践を行っています。 

その中心となるのが、１年次の「生活産業基礎」と２年次の「生活産業実習」 

です。１年のうちから自分の適性を考え、インターンシップ実習を行い、 

３年次の進路実現へと繋げていきます。 

 

 

〔人とのかかわりを通して育つ-３年 保育園実習-〕                         

保育の道を目指す者だけでなく、乳幼児とのかかわりは、  

共に育ち合うことのできる学びです。年３回近隣の保育園に 

伺い、保育園実習を通して子どもの育ちについて学びます。  

          子どもの成長を通して、自分たちの成長を感じながら自立への 

道を拓いていきます。 

 

 

 

〔幅広い分野に渡る社会人講師授業の実践〕 

  専門学校や大学講師以外にも、現場で活躍する様々な講師の先生方にお越し 

いただき、普段の授業では学べない、より専門的な授業を受けることができます。 

  実技の習得はもちろんのこと、現場で働く上で必要な 

 職業に対する姿勢や心構えなども学ぶことができます。 

  

  

 



〔自分の生活中から課題を見つけ研究テーマを設定する-３年 課題研究-〕 

３年間の集大成である「課題研究」では、個人でテーマを設定し、 

調査・研究・実習・制作を行います。 

  身の回りの生活から課題を見つけ、課題解決を図る中で、 何度も 

計画を練り直す力、できあがりをイメージして形におこす力、 人前に 

出て自己の研究を振り返る力を身につけることができます。 

  日常の中から些細なことに疑問を持ち、自分たちが３年間かけて 

学んできたことを形にすることで、実践力の高い学びが得られます。 

  

 

〔３年間の教育課程（令和２年度入学生よりカリキュラム改編）〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔取得可能な検定資格〕 

○全国高等学校家庭科技術検定（被服製作技術検定，食物調理技術検定，保育検定） 

○日本語ワープロ検定，情報処理技能検定（表計算） 

○カラーコーディネーター検定試験  等  

 

 

〔進路先〕 

■大学 

東京家政大学／東京家政学院大学／文化学園大学／洗足学園音楽大学／東洋英和女学院大学／横浜創英大学 

■短期大学 

相模女子大学短期大学部／鶴見大学短期学部／実践女子大学短期大学部／戸板女子短期大学 

■専門学校 

新宿調理師専門学校／横浜調理師専門学校／東京調理製菓専門学校／東京誠心調理師専門学校／ 

日本製菓専門学校／エコール辻東京／佐伯栄養専門学校／東京栄養食糧専門学校／国際製菓専門学校／ 

東京モード学園／高山美容専門学校／横浜ビューティー＆ブライダル専門学校／杉野学園ドレスメーカー学院／ 

華服飾専門学校／日本外国語専門学校／聖ヶ丘教育福祉専門学校／専門学校 ESPエンタテイメント東京／ 

横浜医療専門学校 
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