
活動日 ：月（筋トレ）木金土
※日の可能性もあり

活動場所：グラウンド

部員 ３年生 ２年生 １年生
プレイヤー １ 人 ９ 人 １０人
マネージャー １ 人 １ 人 １ 人

メッセージ
自主的な練習メニューの改善や体力・筋力の強化訓練が
段々と戦績に反映され、自分たちのやりたいサッカーが明確に
なり始めています。サッカーを本気で楽しみたい方、マネー
ジャーとして部活を支えたいと思う方、ぜひ共に戦いましょう！
お待ちしております。


