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「福祉科って何を学ぶんだろう？」「難しいのかな？」「介護だけをするのかな？」
そんなギモンも解決するような記事をお届けしていきます！
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ー な ぜ 福 祉 科 に 決 め た の ？
伊 　 人 と 関 わ る 仕 事 が し た い 　
　 と 思 っ て い た か ら で す 。 介
　 護 福 祉 士 の 資 格 も 取 れ る こ
　 と も 決 め 手 で し た 。
安 　 中 学 生 の 頃 に 妹 が 生 ま れ
　 た こ と で 、 幼 稚 園 教 諭 に 興
　 味 を 持 ち ま し た 。 そ こ で 、
　 福 祉 や 教 育 の 勉 強 が で き る
　 市 川 を 選 択 し ま し た 。
−ど ん な 高 校 時 代 を 過 ご し て
　 た ？
安 　 当 初 は 部 活 （ バ ス ケ ッ ト
　 ボ ー ル ） を 一 生 懸 命 や っ て
　 い ま し た 。 ２ 年 生 の 実 習 を
　 終 え て か ら は 部 活 を 辞 め 、
　 勉 強 に 力 を 入 れ る よ う に な
　 り ま し た 。

伊 　 福 祉 ボ ラ ン テ ィ ア 部 の 部
　 長 と し て 頑 張 っ て い ま し
　 た 。 コ ロ ナ 禍 で 講 師 の 先 生
　 に 直 接 教 え て い た だ く こ と
　 が 困 難 な 時 に も 、 ラ イ ン 等 　
　 で 動 画 を 送 っ て 見 て い た だ
　 い た こ と が 印 象 に 残 っ て い
　 ま す 。

ー 福 祉 科 に 入 っ て 成 長 し た こ
　 と は ？
安 　 全 て で す ( 笑 )  特 に 、 物
　 事 を 順 序 立 て て 実 行 す る 力
　 が つ い た と 思 い ま す 。 頭 で
　 考 え て か ら 動 け る よ う に な
　 り ま し た 。
伊 　 精 神 的 に 強 く な り ま し
　 た 。 そ の 人 は そ の 人 の 考 え
　 方 が あ る 、 と 他 者 を 認 め ら
　 れ る よ う に な り ま し た ね 。
−現 在 は 何 を ？
安 　 淑 徳 大 学 で 児 童 の 教 育 に
　 つ い て 知 識 を 広 く 学 ん で い
　 ま す 。 将 来 は 幼 稚 園 の 園 長
　 に な る こ と が 夢 だ っ た の
　 で 、 幼 稚 園 教 諭 一 種 免 許 状
　 の 他 に も 特 別 支 援 学 校 教 諭
　 の 免 許 状 取 得 も 目 指 し て い
　 ま す 。

伊 　 帝 京 平 成 大 学 で 理 学 療 法
　 に つ い て 学 ん で い ま す 。
　 実 習 の 多 さ が 決 め 手 で し た
　 が 、 私 は 実 習 先 と し て 、 あ
　 え て 鹿 児 島 の 離 島 に あ る 病
　 院 を 選 び ま し た 。
−離 島 を 選 ん だ 理 由 は ？
伊 　 地 元 で 就 職 す る と 、 行 く
　 機 会 が な い と 思 っ た の で 。
　 医 療 関 係 者 と 患 者 さ ん が ほ
　 と ん ど 顔 見 知 り の 関 係 だ っ
　 た こ と に 驚 き ま し た 。 地 域
　 の 輪 の 中 で 支 え あ っ て い る
　 こ と を 実 感 し ま し た 。
−ど ん な 大 学 生 活 ？
安 　 サ ー ク ル を 立 ち 上 げ て 活
　 動 し て い ま す 。 特 待 生 と し
　 て 学 費 の 免 除 や 奨 学 金 の 給
　 付 も 受 け て い ま す 。 勉 強 も
　 人 づ き あ い も 含 め て 、 す べ
　 て が 自 分 の 選 択 次 第 だ と 思
　 っ て い ま す 。
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伊 　 現 在 は 卒 業 研 究 を 。 安
　 部 君 よ り は 遊 ん で い る か
　 も ( 笑 ) で も 、 遊 ぶ の も 勉
　 強 す る の も 全 部 分 が 選 ぶ
　 こ と 。 メ リ ハ リ を つ け て
　 バ ラ ン ス よ く 生 活 す る こ
　 と が 大 切 だ と 思 い ま す 。
ー 今 後 の 進 路 は 。
安 　 幼 稚 園 で の 就 職 が 決 ま
　 っ て い ま す 。 自 分 が 先 生
　 と し て 働 く と い う の は 想
　 像 が で き ま せ ん ね ( 笑 )
ー 園 長 と い う 夢 に 一 歩 近 づ
　 い て い ま す ね 。
伊 　 私 は 総 合 病 院 で の 内 定
　 を い た だ い て い ま す 。 ２
　 月 の 理 学 療 法 士 国 家 試 験
　 に 合 格 し な け れ ば な ら な
　 い の で 、 勉 強 中 で す 。

ー 最 後 に 、 福 祉 科 を 志 す 中 学
　 生 に メ ッ セ ー ジ を お 願 い し 　
　 ま す 。
安 　 市 川 で は 精 神 面 で 成 長 す
　 る こ と が で き る 。 ３ 年 間 同
　 じ ク ラ ス で 過 ご す か ら 、 人
　 と の 関 係 性 も 深 ま る こ と も
　 大 き な メ リ ッ ト 。 一 緒 だ か
　 ら こ そ 高 め あ え る の は 、 専
　 門 学 科 の 強 み だ と 思 い ま
　 す 。
伊 　 自 分 で 決 断 す る こ と が 大
　 事 。 自 分 で 決 め な け れ ば い
　 け な い の で は な く 、 色 ん な
　 人 の 意 見 を 聞 い て 、 悩 み な
　 が ら 自 分 の 考 え を 持 つ こ と
　 が 大 切 だ と 思 い ま す 。
ー 同 じ 目 標 を 持 つ 仲 間 だ か ら
　 こ そ 、 分 か り 合 え る こ と が
　 あ る よ ね 。
安 　 必 ず し も 福 祉 の 道 を 選 択
　 し な く て も 大 丈 夫 。 自 分 の 　
　 夢 が あ る な ら そ の 夢 を 叶 え
　 る こ と も で き ま す よ 。
伊 　 私 は 福 祉 科 で ３ 年 間 し っ
　 か り 学 ん だ か ら 、 何 が あ っ
　 て も 絶 対 に 大 丈 夫 、 と い う
　 自 信 に 繋 が っ て い ま す 。 介
　 護 福 祉 士 の 国 家 資 格 を 持 っ
　 て い る 、 と い う こ と が 、 人 　
　 生 に お い て 大 き な 強 み に な
　 っ て い ま す 。
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ー 福 祉 科 で 学 ん だ こ と を 基
　 礎 と し て 、 夢 に 向 か っ て
　 歩 み 続 け る ２ 人 。 人 と し
　 て も 大 き く 成 長 し 、 こ れ
　 か ら も ま す ま す 活 躍 が 期
　 待 さ れ ま す ね ！

　 福 祉 科 で 学 ん だ こ と を ど
の よ う に 生 か す の か は 自 分
次 第 。 可 能 性 を 引 き 出 す ヒ
ン ト が 知 り た い 人 は 是 非 、
市 川 福 祉 科 を の ぞ い て み て
く だ さ い ね♬夢
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